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第 12回定期総会議案書 

日時 6 月 17 日（土曜日）16：00~18:30 
場所 保谷駅前公民館 

     

第 11 回総会を保谷駅前   Ketapitiya Primary School   第 21 回スリランカを知ろう                             

公民館で行いました。    パソコンを教えました。     

2022.06.18          2022.11.25           2023.01.15    

 

お問い合わせ：〒188－0014 東京都西東京市芝久保町 3－26－13 

TEL・FAX 042-466-8330 

E-mail  lamaa.mithuru@gmail.com 

URL:  http://lamamithuru.web.fc2.com/ 

スリランカの学校の情報 : authenticitiessrilanka.com 

 

 

mailto:lamaa.mithuru@gmail.com
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第 12回定期総会スケジュール 

 

1、開会あいさつ 

2、大会議長選出 

3、理事長あいさつ 

4、2022 年度経過報告、会計報告、監査報告 

  ―質疑討論― 

5、2023 年度活動方針案、予算案提案 

  ―質疑討論― 

6、役員選出 

7、その他 

8、議長解任 

9、閉会あいさつ 

 

 

 

 

 

 

 

2022年度の活動を振り返って 

 2022 年度もコロナ禍の影響で活動が思うようにいかなかった面があり、スリランカへの

スタディーツアーも開催できませんでした。ただ、8 月と 1 月の「スリランカを知ろう」の

取り組みは、対面で出来たのは前年度に比べて状況がよくなってきたと言えます。また、ス

リランカ小規模小学校への支援も、パソコンを使った情報技術教育につなげる手がかりを

得ることができました。（詳しくは活動報告 p.4 で） 

 11 年目になった本年度の活動ですが、克服しなければならない課題は多くあります。会

員の皆様の高齢化もあり、次世代への活動の継承も考えていかなくてはなりません。交流や

接触が困難な状況もありましたが、会員の拡大や活動への参加を工夫していく必要があり

ます。年に 2 回開催している「スリランカを知ろう」のテーマも、幅広く参加できるように

会員の皆さんからの声を集めたいと思います。もちろん、これまでのようにスリランカの文

化や社会についての紹介や、再開されつつある自治体の催す市民祭りなどのイベントでの

宣伝活動も続けていきますが、インターネットなどの活用も大きな課題です。会員の皆様の

協力をお願いします。 
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202２年度活動報告 

 

4 月 11 日   第１回理事会（田無公民館） 

4 月 23～24 日 谷戸まつり（西東京市谷戸公民館）展示で参加、ネットメディア ENOCNT

の取材を受ける。(https://encount.press/archives/309889/) 

 5 月 12 日   第 2 回理事会（保谷駅前公民館） 

 5 月 29 日   田無公民館まつり（田無公民館）展示とレポートで参加 

 6 月 18 日   第 11 回定期総会（保谷駅前公民館）総会後の交流会で、10 年間の会の活

動やスリランカのお祭りのビデオ上映、民族衣装の試着などをしました。 

 6 月 19 日   スリランカ料理教室（東久留米市滝山）アジアンロードの皆様と交流 

 7 月  7 日   スリランカ小規模小学校への支援金 3000$ 送金、オーテンティシティー

ズへ（次項で報告） 

 7 月 24 日   まろにえ-まつり（東久留米市生涯学習センター）展示 物資販売手数料 2,175 

 8 月 4 日    第 3 回理事会（田無公民館） 

 8 月 7 日     プチマルシェ（さいたま市岩槻区）会の活動紹介 物資販売手数料 1,250 

 8 月 27 日   「第 20 回スリランカを知ろう」（田無公民館）留学生から見たスリランカ

の状況―スディーラさん 

10 月 12 日   NIA 西東京市国際交流協会料理教室（田無公民館）ビデオで参加 

10 月 22～23 日 保谷駅前フェスタ（保谷駅前公民館）展示とビデオで参加 

10 月 26 日   MIA 武蔵野市国際交流協会「多文化共生事業に学ぶ」（亜細亜大学）亜細

亜大学の学生と交流 

11 月 9 日    NIA 西東京市国際交流協会料理教室（田無公民館）スリランカ料理 

11 月 12 日   MIA 武蔵野市国際交流協会バザー（武蔵境スウィングビル）展示で参加 

12 月 1 日   子ども食堂もくもく（西東京市）に新米 5 ㎏寄付 

12 月 8 日   第 3 回理事会（田無公民館） 

12 月 15 日   わくわく子ども食堂（西東京市）に新米 5 ㎏寄付 

 1 月 15 日   「第 21 回スリランカを知ろう」（田無公民館）「都市化の進んでいない珍 

しい国スリランカ」 

 1 月 21 日   鈴木たかおさんの子ども食堂（千葉県東金市）スリランカカリーで参加 

1 月 21～27 日 ゆめこらぼ「西東京市 NPO フェスティバル」（フレスポひばりが丘）展

示とビデオで参加 

2 月 18～3 月 3 日 西東京市パリテまつり（西東京市男女平等推進センター）展示と講師

紹介、スディーラさん「スリランカの現状と将来を留学生の視点で」 

 

 

 

https://encount.press/archives/309889/
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パソコンを使った情報技術教育支援 

2022 年度は、スリランカの小規模小学校にパソコンを 10 台（4 校）寄贈しました。これ

までの施設等への支援と違い、パソコンの操作も含めた情報技術教育への支援も行いまし

た。これは、スリランカ在住のトゥンガさんの協力があり実現できました。トゥンガさんは、

パソコンを送った 2 つの地域（キャンディ地方とアンバランゴダ地域）で、実際に小学 5 年

生（日本の小学 4 年生）にパソコンを使った授業をする小学校の先生方に、情報技術教育に

ついての体系的なテキストを作成し研修をして下さいました。そこで研修を受けた先生方

が、小学 5 年生に教え始めています。2023 年 4 月に Ketapitiya Primary school キャンディ

地方を訪問・見学してきました。先生に教わりながら 3 台のパソコンを交替して使い、楽し

そうに勉強していました。 

スリランカの都市部ではスマートフォンなども普及し、インターネットの普及率も 2021

年で約 66％（2021 年）です。中学校からは情報技術教育も始まっています。しかし、地方

での普及はそれほど進んでいません。Giragawa Primary school を見学した際で、10 人位い

た 5 年生のうち、親がスマートフォンを持っている児童は 1 人だけでした。大学入学定員

などで地方枠を設ける優遇制度もありますが、都市部と地方地域の情報技術に関する差は

大きいと思われます。わたしたちの支援は小さいものですが、継続しながら取り組みを広げ

充実させていきたいと思います。 

課題も多くあります。学校の設定は旅行会社のオーテンティシティーズお願いしていま

すが、先生たちへの研修はトゥンガさんのボランティアに頼っている状況です。継続してい

けるように支援の仕組みを作っていく必要があります。また、インターネットによるスリラ

ンカとの交流についても企画していかなくてはなりません。言葉の壁などありますが、せっ

かく情報機器の条件が整いつつあるのに、それを活用できなくては宝の持ち腐れになって

しまいます。皆さんからのアイデアも期待しています。 

 

パソコンを寄贈した小学校 

 1, Thiranagama Vidiyarathana school（アンバランゴダ地域） 

  2, Batapola Dharmapala school（アンバランゴダ地域） 

3, Ketapitiya Primary school（キャンディ地方） 

4, Giragawa Primary school （キャンディ地方） 
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2022年度（2022.4～2023.3）会計報告 

 

（収入） 

会費   正会員   105,000  （35 人）未収 8 人 

     賛助会員    82,000   （41 人）未収９人 

入会金  正会員       4,000   （ 2 人） 

     賛助会員         0    （ 0 人） 

寄付金                89,025    （正会員７人、賛助会員 16 人、一般 27 人、１団体、） 

その他              3,426  （銀行利子 1 円、物品販売手数料 3,425 円）             

  小計              283,451       

前年度繰越金             543,132 

 

              計 826,583 円 

 

 

（支出） 

スリランカ紹介事業  95,826（ニュースレター38,282 ホームページ等 44,000 講師料 

5,000 団体参加費 5,000 イベント菓子類 3,544 ） 

小規模小学校支援   418,470（3,000 ドル-7 月送金、内送金手数料 7,800） 

事務費              27,088（消耗品費 18,158 通信交通費 8,400 印刷費 530） 

 

              計 541,384 円  次年度繰越金 285,199 円 

 

（財産内訳） 

三井住友銀行花小金井支店 102,958 円（普通口座） 

ゆうちょ銀行         3,005 円（普通口座） 

現金             179,236 円 

 

              計 285,199 円 
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2023年度活動方針案（参考 2022 年度） 

 

⑴ スリランカの紹介事業 

   ニュースレターの年 4 回発行とホームページの充実。 

⑵ スリランカの小規模小学校支援 

   2,000US ドルを 2~3 の小学校に、教育環境改善の寄付(主にパソコン)をする。併せ

て、現地での教員の情報技術教育研修などを支援する。また、状況が許せば訪問・交

流ツアーを再開する。 

⑶ スリランカと日本の友好事業 

   「スリランカを知ろう」の年 2 回開催と、子ども食堂への支援。インターネットを使

いスリランカと日本の子供たちの交流を企画する。 

⑷ 会員の拡大 

   正会員 2 名、賛助会員 10 名を目標にする。 

⑸ 国際理解事業 

   公民館や小中学校での国際理解行事に参加・協力する。 

 

 

2023年度予算案 

 

（収入） 

会費  正会員     135,000   3,000×45 

    賛助会員    120,000   2,000×60   

入会費 正会員       4,000   2,000×2 

    賛助会員         10,000   1,000×10 

寄付          100,000 

その他            3           

前年度繰越金      285,199           

計             649,199            649,199 円 

 

（支出） 

紹介事業       60,000    ニュースレター送料、ホームページ製作費、他 

小規模小学校支援   250,000    スリランカへの送金 2,000 米ドル—7 月予定 

友好交流事業     30,000    「スリランカを知ろう」講師謝礼等 

事務管理費      20,000    通信運搬費、印刷費、消耗品費等     

予備費        289,000      2024 年 7 月送金予定 含む           

計          649,199              649,199 円 


